Género Lachesis no Brasil

A surucucu ¢ a maior cobra venenosa das Américas e segunda do mundo, podendo atingir 3,40 m '.
Individuos superando 2,80 ms de comprimento sdo raros no Brasil. Animal lendario, cujo verbete
"suu-u-u" em Tupi-Guarani nos remete ao conceito de "aquele que da botes sucessivos" %, € descrita
por Claudio e Orlando Villas Boas ° como "a unica cobra venenosa brasileira que ataca". As
estatisticas do acidente laquético sdo enganosas sem contextualizacdo: os 1,6 a 2,4 % do total de
acidentes ofidicos no plano nacional transformam-se em 17% na Amazonia * ou em bem mais que
isso em territorios de Lachesis altamente fragmentados e antropizados como a Mata Atlantica do
Sul da Bahia °. A distin¢do subespecifica do representante brasileiro do género, Lachesis muta
(Linnaeus, 1766; Daudin, 1803) em Lachesis muta muta (Daudin, 1803; Taylor, 1951) e Lachesis
muta rhombeata (Wied-Neuwied, 1824; Hoge, 1965) ndo se sustenta quando da analise do DNA
mitocondrial pouco diferenciado de ambos ¢, e assim, a nomenclatura trinominal s6 ¢ mantida por
aqueles que véem nesta diferenciacao alguma utilidade em sistematica. O Género ¢ dependente de
florestas preservadas, e ocorre em toda a regido Amazonica bem como nos fragmentos dos 7%
residuais de Mata Atlantica, do Rio de Janeiro ao Rio Grande do Norte e Ceara. O animal da Mata
Atlantica (Lachesis muta rhombeata) ¢ tido como “Vulneravel” pela International Union for the
Conservation of Nature.
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Surucucu da Mata Atlantica, Lachesis muta rhombeata (Wied-Neuwied, 1824; Hoge, 1965), no
Nucleo Serra Grande, Bahia. A Deusa grega Lachesis é uma das trés Moiras, Senhoras do Destino,
mais especificamente a que mede o tamanho do fio da vida, ou sua duragdo: o acidente laquético
pode matar em 90 minutos ou menos, como ocorreu no acidente de Cotriguacu, MS, 2005

(Enfermeiro Matheus Moraes, comunicag¢do pessoal) e como advertido por Cardoso e Souza, em
2007°



Acidente Laquético

Introducio:

Todo acidente laquético (AL) deve ser considerado grave, e esta classificacdo em termos praticos
indica o numero de ampolas de Soro Anti Laquético (SAL) ou Soro Anti Botrépico Laquético
(SABL) a serem usadas na abordagem inicial ao acidentado, ou seja, ndo menos que de 12 a 20
ampolas E.V de soro nas apresenta¢des nacionais.Muito se fala sobre a grande capacidade de
inoculacdo de Lachesis adultas, mas a gravidade do acidente independe do tamanho do animal °,
visto que ao contrario do que se verifica em Bothrops - onde o tamanho da cobra € o principal fator
prognostico da evolugdo dos acidentes 7 — mesmo arranhaduras superficiais, inoculagdo com uma
unica presa e acidentes com filhotes, caracterizados pelo baixo volume de pegonha laquética
inoculada podem, ainda assim, provocar efeitos sist€émicos graves e precoces. Isto se deve
provavelmente a cascata de efeitos auto farmacolégicos desencadeados pos inoculagdo, bem como
ao sinergismo entre as varias agdes do veneno, que enumeraremos adiante.

Acoes do veneno:

A sindrome patognomonica do AL, a saber: dor local intensa, edema, sangramento profuso no local
da picada, diarréia e dor abdominal, vomito, bradicardia, hipotensao / sudorese profusa,
incapacidade de deglutir ou dor ao tentar fazé-lo (disfagia) e choque, indica que se encontra em
acao no organismo as seguintes atividades e agdes farmacologicas, mediadas pela pegonha °:

A) Atividade ativadora do plasminogénio **'; B) A¢do coagulante ou desfibrinante, e hemorragica
SIGILIZBILIS A6, 17.18,19.20e21, (C) A¢do inflamatdria **>>*; D) Acdo proteolitica: *; E) Acdo miotdxica '
2627 - F) Agdo indiretamente hemolitica, irrelevante em termos fisiopatologicos in vivo *; G) A¢ao
do tipo cininogenase, hipotensiva e auto-farmacolédgica **>**°'; 8) A¢ao de peptideos
potenciadores da bradicinina **; H) A¢do neurotdxica: recentemente descrita e baseada no
isolamento de uma forma purificada das fosfolipases A2 chamadas LmTx-1, que induzem in vitro a
bloqueio neuromuscular irreversivel em concentragdes de 1 micro-grama/ml *. E manifestada
clinicamente pela impossibilidade de degluticao (disfagia) que acomete precocemente o acidentado.

Exames laboratoriais:

Classicamente ja na primeira 1/2 hora da inoculagdo temos alongamentos dos Tempos de Sangria
(superior a 5 minutos), de Coagulagdo (superior a 15 minutos) e de Protrombina (superior a 1
minuto). O veneno do animal amazonico apresenta maior atividade hemorragica (hemorraginas e
lesdo capilar direta) enquanto o animal da Mata Atlantica apresenta maior atividade coagulante -
com consumo de fatores de coagulacao e alteragao precoce do TC ® - nas hemorragias clinicas, uma
atividade interfere na outra. Parametros importantes sdo: A) hemograma completo, onde espera-se
leucocitose / neutrofilia com desvio para a esquerda; aumento no hematodcrito quando se esta
perdendo para o terceiro espago; queda no hematdcerito na vigéncia de hemorragias; e como citado
acima, teremos B) tempo de coagulagdo, tempo de protrombina, tempo de tromboplastina parcial
ativada (TTPA) alterados; bem como alterados estardo C) produtos de degradacdo do
fibrinogénio/fibrina (PDF), alfa-antiplasmina, uréia e creatinina. Monitorizac¢ao cardiaca ¢ também
fundamental para eventuais altera¢des do tipo bradicardia sinusal, alteracdes T-ST, bloqueio atrio-
ventricular e hipercalemia.

Diagnostico diferencial:

Auséncia de hipotensdo, associada a auséncia de manifestagdes clinicas no trato gastrointestinal
como diarréia e vomito, tornam muito facil a diferenciagdo meramente clinica do acidente botropico
do laquético ***, (observagdo pessoal, 2001-2009), algo de fundamental importancia na condugao
dos casos. Picadas em areas de alta adiposidade podem ter clinica variavel. Lembrar que ha
Micrurus e Crotalus na Amazdnia, com acidentes francamente neurotdxicos, sem muita repercussao
local e auséncia de sintomatologia para o aparelho gastrointestinal.



Tratamento:

Tanto a verdadeira neurotoxicidade traduzida em bloqueio neuromuscular e paralisia, € expressa
clinicamente pela disfagia que acomete os acidentados, bem como a sintomatologia dita
"vagomimética", correspondente a ativagdo do SNA parassimpatico, ocorrem simultaneamente no
AL no Brasil, levando a hipotensao, bradicardia, diarréia, vomito e disfagia. A hipotensdo no AL ¢
precoce e se instala em cerca de 20 minutos pos inoculagdo, sendo uma condicao que a soroterapia
especifica ndo restaura prontamente; assim, na abordagem inicial ao acidentado, infundir volume
antes de tudo e focar-se no aparelho cardiovascular, avaliando uso de sulfato de atropina e
substancias vasoativas, com o objetivo de impedir a instalacao do estado de choque e suas
complicagdes, como a insuficiéncia renal ou mesmo parada cardiaca, que pode vir a ocorrer em
menos de uma hora de evolucdo da picada. Importante lembrar que havendo sintomatologia (dor,
hipotensdo), a soroterapia especifica esta indicada, independentemente das horas de evolugdo do
quadro, e do quanto se julga ja ter neutralizado de pegonha: existindo substrato para a agao
enzimatica do veneno, o dano prossegue.
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O AL pode ser intuido pela inspegdo visual do local, associada a correlagdo dos sinais e sintomas
patognomonicos acima citados. Observar na imagem que em cerca de 2 hs de evolugdo, o edema
transforma o didmetro da panturrilha (setas brancas) naquele da coxa (direita da foto). A altura do
bote, no caso logo atrds do joelho (fossa poplitea) imediatamente nos remete a uma 'high striker’, o
grande espagamento 5,5 a 7,0 cm entre as presas (setas pretas) e a marca¢do de denti¢do do palato
(setas vermelhas) nos remete a animal de grande porte e vigoroso, capaz de infligir um segundo
ataque (setas brancas) com o alvo ja se distanciando.

Conclusao:

A possibilidade de hipotensao tardia - décima sexta hora de evolu¢do em diante - € hemorragia
digestiva, - vigésima quarta hora de evolu¢do em diante- ° , bem como reagdes a soroterapia,
trombose mesentérica ** e acidente vascular cerebral, que pode ser de evolugao rapida, nas primeiras
24-36 horas, ou tardia, do quinto ao décimo dia de evolugdo °, tornam mandatéria a observagdo em
regime hospitalar por um periodo minimo de 72 horas, e ambulatorial por cerca de 30 dias.
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